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MAD/ZI

Un tesoro para cuidar
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RESUMEN

El nombre del proyecto es una palabra de origen Chichewa, idioma oficial de Malaui en
Africa, elegido en alusién a la pelicula “El nifio que domo el viento” donde se visibiliza la

importancia, como recurso natural, del agua para la vida humana.

Al visualizar la problemética de la pelicula, los alumnos son incentivados a reflexionar y
plantearse si se dispondra de agua para siempre. Pensando en el agua que se consume
en el Centro Educativo, se preguntan por qué algunos dias el agua tiene “como gusto
diferente y parece lavandina”. Se elige investigar si el agua consumida es saludable y

si se usa responsablemente en el barrio del C.E.C 801, en Trenque Lauquen.

Se investigaron las caracteristicas que debe reunir el agua, considerada apta para
consumo humano, a fin de determinar si la que se consume en el C.E.C, y su respectivo
barrio, cumple con dichas caracteristicas, haciendo observaciones y comparaciones de

diferentes muestras de agua de la ciudad.

Ademas, se analizaron los recibos de una familia vecina al C.E.C para calcular el
consumo por mes, por persona y por dia correspondientes al afio 2.021, haciendo un
promedio, y comparacion con lo que se creia (40 litros) y con las investigaciones de la
OMS.

Adicionalmente, los nifios se incentivan a ser socializadores de esta problematica y
comunicar en sus hogares la necesidad de cuidar este recurso, para finalmente, crear
folletos que sirvan como concientizacion del vecindario y sean difundidos en los medios

de comunicacion locales.




INTRODUCCION
ANTECEDENTES:

En el distrito de Trenque Lauquen, el agua juega un papel central, tanto directa como
indirectamente, en el desarrollo, crecimiento y la supervivencia de todos los pobladores

de la ciudad.

La escasa disponibilidad de agua apta para consumo, es una gran problemética, que se
agrava debido al crecimiento ininterrumpido de la comunidad. Manifestandose de
manera directa en la demanda de agua potable, ya que la misma, es sometida a un
proceso de potabilizacion por parte de la Municipalidad local. Haciendo que cada una
de las viviendas e instituciones educativas, principalmente el C.E.C disponga de agua
de red al abrir sus canillas. (“‘Usemos el agua justa”, C.E.C N° 801. ACTE Afio 2.013).

Los valores de gasto/consumo de agua de la ciudad, se encuentran muy por encima de
los promedios aconsejables para un uso racional de esté recurso. Se consumen 500
litros de agua por persona por dia, lo que resulta en un total de 12.000.000 de litros
diarios. Siendo un valor muy elevado si se compara con los promedios de consumo de
otros lugares del mundo. Por ejemplo, en Europa se consumen 90 litros de agua por

persona por dia.

Este consumo desproporcionado de agua se debe a las conductas irresponsables de
los usuarios de la red publica, como por ejemplo: el lavado de automdviles con agua de
red, llenado de piletas en verano, riego, uso desmedido de agua caliente para higiéne
personal, pérdidas en instalaciones, entre otros. (“Madzi”’, C.E.C N° 801. Feria

institucional. Noviembre 2.019)

Las razones que motivaron este proyecto, surgieron después de mirar la pelicula, y ante
la necesidad de conocer e investigar las caracteristicas saludables que debe poseer el
agua, para ser considerada apta para consumo. Preguntandose a si mismos, si

tendremos agua para siempre, y si se hace un uso responsable del recurso.

PLANTEO DEL PROBLEMA:
¢En la actualidad el agua que se consume en el barrio del C.E.C N° 801 de la ciudad

de Trenque Lauquen es saludable y se usa responsablemente?

OBJETIVOS:

GENERAL
Investigar y conocer si el agua del barrio del C.E.C N° 801 de Trenque Lauquen en el

afo 2.021, posee las caracteristicas saludables para el consumo humano y si es usada

responsablemente.




ESPECIFICO
Valorizar y concientizar sobre el cuidado del agua potable como recurso natural,

proponiendo acciones de divulgacion de informacion en el barrio, redes sociales y

medios de comunicacién para su uso responsable.

El proyecto de investigacion se sustenta bajo los siguientes contenidos de nivel primario,
2°ciclo: area de las Ciencias Sociales, bloque “Sociedades y territorios”. Los recursos
naturales en la provincia: su uso, valoracion y explotacion. Diferentes actores que
participan en el proceso de explotacibn, manejo y conservacion. Desde nuestra
propuesta curricular se encuentra enmarcado dentro del Eje Curricular “Educacién vy
desarrollo ambiental”, Nucleo de problematizaciéon “Problemas ambientales y practicas

en la localidad y/o barrio de pertenencia de los alumnos”.




MARCO TEORICO O REFERENCIAL:

“El agua disponible no siempre es apta para el consumo humano”

La hidrésfera se compone de diferentes tipos de agua. Por un lado el 97% de agua es

salada, mientras que solo el 3% es agua dulce.

Menos del 1% esta disponible para el consumo humano y de otros seres vivos, ya que
la gran mayoria es agua en estado sélido y agua subterranea de dificil acceso. Se puede

decir que el agua del planeta esta repartida de un modo desigual.

El agua se clasifica dentro de los recursos naturales porque es uno de los elementos
que como sociedad y seres humanos tomamos de la naturaleza, para cubrir nuestras

necesidades, de alimentarse, higinizarse y construir nuestras viviendas.

Dentro de los recursos naturales es considerada un recurso renovable porgue se puede
restaurar por procesos naturales a una velocidad superior a la del consumo por los seres
humanos. Cuando su uso no se controla y se utiliza mas de lo debido puede convertirse

€n recurso no renovable.

La Argentina parece ser un pais privilegiado, la mayor parte de la poblacién esta
concentrada en la region Pampeana; que es himeda y lluviosa. Pero si se suma a esta
distribucion desigual, la contaminacién producto de las actividades humanas mal
reguladas, la disponibilidad de agua potable es cada vez mas escasa, manifestandose

a nivel local, una problematica de caracter mundial.




Del agua dulce que se dispone en el planeta, se hacen diferentes usos, entre ellos:

El 73% se utiliza para el riego, la
agricultura y la forestacion. El 21%

M Riego

mdustiayenergia | @S Utilizada en la industria 'y
B Consumo humano

produccion de energia. Y tan solo el

6% es para el consumo doméstico.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud, una familia necesita como minimo alrededor
de 40 litros por persona para sobrevivir, y para vivir en buenas condiciones de higiene,

se necesitan unos 200 litros por persona.

Este agua dulce para ser consumida como agua potable, debe reunir las siguientes

caracteristicas:

e Ser limpida, transparente, incolora, sin olor y de sabor agradable.

e Tener aire disuelto.

¢ No poseer gérmenes que produzcen enfermedades ni sustancias toxicas.
e Tener determinadas proporciones de sales y gases disueltos.

¢ No debe contener microbios ni contaminantes quimicos, téxicos o radioactivos.




MATERIALES Y METODOS

El abordaje metodoldgico de investigacion es cuantitativo y cualitativo, ya que, se parte
de la busqueda de informacion, a través de diferentes fuentes, tanto digitales como

manuales.

Se recolectaron muestras de agua en la zona de estudio, a la clal se representd
debidamente, en un plano de la ciudad. Estas muestras fueron comparadas entre si,
mediante un analisis macroscoépico y organoléptico, y la informacion generada se
presentd y organiz6 mediante una tabla de resultados. Posteriormente se hizo, un

andlisis microbiolégico y fisicoquimico de laboratorio (Resultados en espera).

Luego se realizé el andlisis cuantitativo del consumo de agua, de una vivienda del barrio
del C.E.C, obteniendo resultados reales de consumo, que fueron contrastados con las
estimaciones que se habian hecho previamente, en base a las suposiciones del

alumnado.

Los consumos analizados fueron desagregados y promediados, en base a diversos
indicadores establecidos (litros por mes en la vivienda; litros por persona por mes; litros
por persona por dia), y se establecié una comparacion con los valores aconsejados a

nivel nacional e internacional.

Por ultimo, se elabord el boceto de una encuesta, de alcance local, para relevar el
comportamiento y perfil de uso del recurso estudiado, por parte del vecindario. Ademas,
se proyecta la elaboracién y socializacion de folletos informativos, para la
concientizacién de la comunidad educativa, el vecindario, las familias de los y las
estudiantes y la comunidad en general, acerca de esta teméatica, para fomentar el uso

responsable y consciente de este recurso.




PROYECTO DE INVESTIGACION

MADZI — UN TESORO PARA CUIDAR
1) éConsumis agua?

De red De pozo Bidén/embotellada

2) ¢Podes tomar agua de la canilla?
Si No

Si tu respuesta es no, contanos por qué

3) ¢Qué te parece el agua de red?
Agradable Desagradable Transparente Con olor Sin olor

Limpia Sucia
4) ¢Para qué utilizas el agua de red?
Cocinar Beber Lavar ropa Regar Llenar la pileta Limpiar

Otros

5) ¢éSabes cuantos litros de agua de red consumis bimestralmente? Anota lo que consumis

6) ¢Crees que el agua se usa responsablemente?

Si No A veces

7) ¢Consideras que es importante cuidar el agua potable?

Siempre A veces Nunca

8) ¢Compartirias con nosotros algin consejo para cuidar el agua?

iMUCHAS GRACIAS!

10




RESULTADOS OBTENIDOS

Los resultados del analisis macroscopico y organoléptico fueron presentados en una

tabla comparativa, que se muestra a continuacion:

C.E.C AGUA DE POZO CASA DE TIARA | CASA DE JOSUE
Limpia Limpia Limpia Limpia
Transparente No es tan No tiene color Es incolora

transparente, como

ladel C.E.C
No tiene olor No tiene olor No tiene olor No tiene olor
El gusto es El sabor es El sabor es Es la mas rica de
agradable desagradable desagradable todas
Al batirla se Al batirla queda en | Sin batirla, se No se obervan
observan color blanca, y observan muchas | burbujas
pequefias burbujas | cuando reposa se | burbujas

observa tierra

Los indicadores calculados en base al analisis de los recibos de consumo, arrojaron los

siguientes resultados.

Indicador 1: Litros por mes en la vivienda.

MESES LITROS POR MES EN
LA VIVIENDA
Enero 12.000
Febrero 12.000
Marzo 8.500
Abril 8.500
Mayo 8.500
Junio 8.500
Julio 11.000
Agosto 11.000

11




LITROS POR MES EN LA VIVIENDA

14.000
Enero  Febrero
12.000 Julio Agosto
10.000
Marzo Abril Mayo Junio
8.000
6.000
4.000
2.000
0
Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto
Indicador 2: Litros por persona por mes.
MESES LITROS POR
PERSONA POR MES
Enero 2.400
Febrero 2.400
Marzo 1.700
Abril 1.700
Mayo 1.700
Junio 1.700
Julio 2.200
Agosto 2.200
LITROS POR PERSONA POR MES
3.000
2,500 Enero  Febrero .
Julio Agosto
2.000 . .
Marzo Abril Mayo Junio
1.500
1.000
500
0
Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto
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Indicador 3: Litros por persona por dia.

MESES LITROS POR
PERSONA POR DIA
Enero 80
Febrero 80
Marzo 57
Abril 57
Mayo 57
Junio 57
Julio 74
Agosto 74

LITROS POR PERSONA POR DiA

90
Enero Febrero
80 Julio Agosto
70
60 Marzo Abril Mayo Junio
50
40
30
20
10
0
Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto

Los resultados de las encuestas realizadas al barrio fueron organizados en una serie de
tablas comparativas, para posteriormente representarlos mediante gréaficos circulares.

A continuacién se muestran los resultados.

pregunta l

DE RED 5
DE POZO 3
BIDON/EMBOTELLADA 12

13




¢CONSUMIS AGUA?

DE RED

BIDON/EMBOT

FLLADA DE POZO
pregunta 2
SI 5
NO 11

¢PODES TOMAR AGUA DE LA CANILLA?

pregunta 3

AGRADABLE 4
DESAGRADABLE 11
TRANSPARENTE 4
CON OLOR 10
SIN OLOR 3
LIMPIA 8
SUCIA 1

14




¢QUE TE PARECE EL AGUA DE RED?

SUCIA AGRADABLE
LIMPIA

DESAGRADABL
E
SIN OLOR
CON OLOR TRANSPARENT
E
pregunta 4
COCINAR 13
BEBER 3
LAVAR ROPA 15
REGAR 4
LLENAR LA PILETA 1
LIMPIAR 12
OTROS 1

éPARA QUE UTILIZAS EL AGUA DE RED

OTROS

LIMPIAR COCINAR

LLENAR LA
PILETA BEBER
REGAR
LAVAR ROPA
pregunta 5
NO 15
Sl 1

15




¢SABES CUANTOS LITROS DE AGUA DE
RED CONSUMIS BIMESTRALMENTE?

Sl

pregunta 6

SI 3
NO 4
A VECES 8

¢CREES QUE EL AGUA SE USA
RESPONSABLEMENTE?

A VECES

pregunta 7

SIEMPRE 15
A VECES

NUNCA

16




¢CONSIDERAS QUE ES IMPORTANTE
CUIDAR EL AGUA POTABLE?

SIEMPRE

17




DISCUSION DE LOS RESULTADOS

La muestra de agua de red de la ubicacion mas alejada del C.E.C, fue la de mejores
caracteristicas organolépticas para consumo, siendo la del propio C.E.C la segunda mas
palatable de las muestras analizadas, por lo que, se concuerda en que es apta para
consumo humano ya que cumple con las caracteristicas de salubridad requerida. (En

espera de resultados del analisis de laboratorio).

Segun el andlisis de cada una de las muestras, se coincide que el agua de pozo del

barrio del C.E.C no es agradable para el consumo humano.

Con respecto al analisis de consumo, se observa que los indicadores planteados arrojan
resultados superiores al valor aconsejado por la OMS, pero muy inferiores al consumo
promedio nacional, ya que, se calcul6 un gasto de agua de 67 litros por persona por dia
para una vivienda del barrio del C.E.C, mientras que, la OMS sugiere un consumo de
50 litros por persona por dia. Los valores promedio nacionales rondan los 180 litros por

persona por dia.

De acuerdo a los resultados de las encuestas, podemos decir que la mayoria de los
vecinos del barrio del C.E.C. consumen agua en bidén/embotellada, ya que, no pueden
tomar agua de la canilla porque dicen que es fea, asquerosa, intomable y le sienten
gusto a cloro, les hace mal al estbmago y se descomponen porque esta contaminada,

siendo significativo que solo un vecino dijo que era rica y potable.

Ademas, gran parte de los encuestados piensa que el agua es desagradable, tiene olor,

pero es limpia, y la utilizan para lavar ropa, cocinar y limpiar.

Por otro lado, de todos los vecinos encuestados, sélo uno supo contestar su consumo
bimestral, posiblemente, porque no leen la factura, no toman conciencia de su uso, o0 no

saben interpretar el consumo.

La mayoria cree que el agua se usa responsablemente, solo a veces. Todos los vecinos

coinciden en que siempre es importante cuidar el agua potable.
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CONCLUSION

“Abusamos de la tierra porque la tratamos como si fuese nuestra. Cuando la veamos
como una oportunidad a la que pertenecemos, puede que la tratemos con amor y

respeto” Aldo, Leopold.

Es por ello que en base al trabajo investigativo que se desarrollé6 durante los meses de

agosto hasta noviembre se puede concluir parcialmente que:

El agua es un tesoro de la naturaleza, porque se extrae de ella, siendo asi un recurso
natural e indispensable para la vida. Su escasez se manifestara a medida que aumenta
su demanda. Y sino se evidencian cambios en los habitos y comportamientos de los

habitantes faltara este recurso.

Por otro lado se determin6 que en el barrio del C.E.C N° 801 de Trenque Lauquen no
se hace un uso responsable del recurso. Y como consecuencia de esté comportamiento

inapropiado dentro de 20/30 afios se vera comprometida su dispobilidad.

Auln se aguardan los resultados de laboratorio para establecer si las muestras de agua

analizadas cumplen las condiciones de potabilidad requeridas para consumo humano.

Ante la realidad investigada, este equipo de trabajo sugiere una serie de medidas de

uso responsable del agua potable que se enuncian a continuacion:

o Para regar el jardin, se debe elegir el atardecer o la mafiana bien temprano,
cuando hace menos calor. Evitando perder agua por evaporacion.

e Hacer duchas mas cortas. Y lavarse los dientes con la canilla cerrada.

e Priorizar el uso de baldes en lugar de la manguera.

e Evitar dejar canillas abiertas inatilmente.

e Tratar de arreglar todo tipo de goteras. Porque una gota que cae cada 2
segundos equivale a perder 6.000 litros de agua al afio.

e Reciclar el agua de la pileta para regar las plantas, baldear la vereda, bafiar las
mascotas y los automaviles.

e Si es posible disponer de una perforacion, haciendo uso del agua de pozo, para

todas aquellas actividades que no sean exclusivamente de alimentacion.

Finalmente se puede determinar que los objetivos de la investigacién hasta el momento
fueron cumplidos, por lo que ha sido un trabajo fructifero, colectivo y constructivo que
produjo en el grupo una concientizacion sobre el valor del recurso y un aprendizaje que

nos interpela. Favoreciendo en las y los estudiantes nuevas formas de vinculaciones
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sociales e integradoras de las diversas culturas en un marco de justicia social y de
bienestar educativo. Ademas motiva el seguir creciendo, propocionando estrategias y
herramientas para el desarrollo del pensamiento critico, profundizando asi la
comprension de la realidad que nos atraviesa como miembros proactivos de la misma,
promoviendo habilidades para la participacion ciudadana y teniendo en sus manos la
posibilidad de construir un mundo mejor.
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IMAGEN 2: PLANO DE UBICACION DE TOMA DE MUESTRAS.
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IMAGEN 4: RESULTADOS DEL ANALISIS MACROSCOPICO.
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IMAGEN 5: INDICADORES DE CONSUMO.

IMAGEN 6: BOCETO DE ENCUESTA.
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IMAGEN 7: BOCETO DE ENCUESTA.

IMAGEN 8: BOCETO DE ENCUESTA.
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IMAGEN 9: RESULTADOS DE LAS ENCUESTAS.

IMAGEN 10: DISCUSION DE LOS RESULTADOS.

27




IMAGEN 11: DISCUSION DE LOS RESULTADOS.

IMAGEN 12: ESTERILIZACION.
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IMAGEN 12: EXTRACCION DE MUESTRAS (MICROBIOLOGICO - FISICOQUIMICO).

IMAGEN 13: REGISTROS CARPETA DE CAMPO.
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